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⽬標 反省
３学期 ・寒い中でもたくさん体を動かして Ａマラソンに⾏くなど寒い⽇でもなる

 元気に過ごす。  べく外で体を動かすようにした。
・年中組への期待を持てるように⾃信 A⾃分でできることが増えて⾃信がつき
 をつけていく。  年中への期待を持てるようになった。

健康 ・腕まくりや⽔切り、蛇⼝を閉めるを Bだいぶできるようになってきたが確認
【⽣活】  引き続き⾏っていく。  が必要。うがいなどを忘れてしまうこ

 とがあるので声をかけてきた。
・⾷事のマナーや姿勢に気をつける。 B⾃分で気づけることが増えてきたが
・お⽫に⼿を添えて⾷べるようにする。  特定の⼦は声をかける必要がある。
・⿐⽔が出たら⾃分で気付き、かめる Bかめるようになってきたが、気づいて
 ようにしていく。  いない⼦には声をかけてきた。

健康 ・ロッカーの中は整理整頓できている Aクラス全体で確認する時間を作って
【整頓】  か、みんなで確認し気を付けられる  きた。

 ようにする。
・リュックの中にきちんとしまえてい A意識してしまえるようになってきた。
 るか、意識できるように声を掛けて  こちらも確認するようにしてきた。
 いく。
・脱いだ服はきちんと畳む、また裏返し A着替えの際に畳めているかを確認して
も直せるようにする  きた。

健康 ・⾛ったり体を動かす機会を積極的に Aマラソンや⻤ごっこをたくさん⾏って
【運動】  取り⼊れていく。（マラソン、  きた。爆弾ゲームは他クラスと⼀緒に

 なわとび、⻤ごっこ）  ⾏うこともあり交流できた。
・鉄棒は、跳びつきや前回りが⼀⼈で A⾃分から挑戦する姿がたくさん⾒られ
 できるよう触れる機会をたくさん  た。
 作っていく。
・⼤縄や短縄、ケンパなど担任も A短縄はあまり取り⼊れられなかったの
 積極的に取り⼊れていく。  で年中で頑張りたい。
・床運動もちょっとした時間に取り⼊れ A体操の時間でも取り⼊れてもらった。
 る。

健康 ・みんなで楽しく⼊⽔する。 A
・⼀⼈で⽔に顔を付けられるようになる Aほとんどの⼦ができるようになった。

【プール】  引き続き潜る練習をしていく。

⼈間関係 ・トラブルが起きた時や困った時は、 Aなかなか⾔えない⼦にはこちらから
 保育者や友達に気持ちを伝えられる  声をかけて、気持ちの伝え⽅を⼀緒に
 ようにする。どう伝えたら良いか  考えてきた。



 ⼀緒に考えていく。
・友達の良いところも認められるよう B悪いところに⽬が⾏きがちなので良い
 保育者⾃⾝も肯定的な⾔葉を使って  ところを⾒つけて沢⼭褒めるようにし
 いく。  全体でも伝えるようにしてきた。
・他学年、他クラスとの交流も深めて Aお店屋さんごっこや、おさんぽを通し
 いく。  て交流できた。
・集団遊びをたくさん取り⼊れ、仲を A⻤ごっこや爆弾ゲームなどを楽しんで
 深められるようにする。  いた。⼦ども同⼠で誘い合う様⼦も⾒

 られた。
⾔葉 ・誰にでも⾃分から元気に挨拶できる A元気に挨拶できる⼦が増えてきている

 ようにする。  ので引き続き誰にでも挨拶できるよう
 にしていく。

・きつい⼝調になっている時は、相⼿ B⾔い⽅がきつくなってしまうときは
 への伝え⽅も考えられるように声を  優しい⾔い⽅に直せるように声をかけ
 掛けていく。  てきた。
・話を聞く姿勢にも気を付けていく。 A話が⻑くならないようにこちらも気を

 つけてきた。
・⾃分の気持ちを⾔葉にして相⼿に伝え A時々援助が必要だが⾃分で伝えられる
 られるようにする。  ようになってきた。

英語 ・単語や簡単な受け答えを楽しむ。 A
・年中に向けて新しいボキャブラリーを A新しい単語を教えてもらうと喜んで
 増やしていく。  参加する姿があった。

環境 ・冬の⾃然現象（雪、氷、湯気、 A暖冬だったので氷や霜柱はできなかっ
 霜柱）を楽しむ。  たが雪で遊び、湯気が出るのを楽しん

 でいた。
・⾃由遊びは、⼦どもの遊びが広がる A⼦どもの様⼦で新しい教具を取り⼊れ
 ように様⼦を⾒ながら教具を出してい 担任も⼀緒遊びながら取り⼊れてきた。
 く。
・引き続き⾝近な動植物に興味をもって Aお花の成⻑を楽しみにしたり、動物に
 接していく。  餌をあげたり興味を持って関わった。

表現 ・みんなで声を合わせて歌う意識を持つ A
・ピアノの⾳をよく聞いて、⾳程に A新しい歌も楽しんで歌うことができた

【歌】  気をつけながら楽しく歌う。
・怒鳴らないような声の出し⽅を意識し A⼤きな声と怒鳴る声の違いを伝えて
 て歌う。  意識できるようになった。

表現 ・⾊んな素材を取り⼊れ、楽しく制作す A制作はみんな楽しんで参加できていた
【絵画制作】 る。

・道具の使い⽅を再確認し、丁寧に Aみんなで確認する時間を作ってきた。
 扱えるようにしていく。


